Feststellungen
aus der Befragung zur Freizeitgestaltung von Kindern und Jugendlichen
in der Region Il der Landeshauptstadt Schwerin

Befragt wurden 222 Kinder und Jugendliche im Alter von 10 — 24 Jahren, davon
waren 101 mannlichen und 121 weiblichen Geschlechts.

Die Befragung wurde in offenen Kinder- und Jugendeinrichtungen sowie in 5 Schulen
und Ausbildungseinrichtungen der Region mittels eines Fragebogens durchgefuhrt
(Jugendhaus Lankow, Kinder- und Jugendtreff ,Westclub One®, Werner-von-
Siemens-Schule, Berufsschulférderzentrum Schwerin-Westmecklenburg, Comenius-
Forderschule, Schweriner Ausbildungszentrum (SAZ), ABC-Bau)

Der groBte Teil der Befragten leben in den Stadtteilen Lankow und Weststadt, sowie
angrenzenden Stadtteilen

Insbesondere bei den Férder- und Ausbildungseinrichtungen fallt auf, das die Schdler
z.T. aus Orten der Umgebung und dem GroBen Dreesch kommen und nach der
Schule wieder in ihre Heimatregionen oder Orte fahren und dort ihre Freizeit
verbringen.

Die Besucher der Jugendclubs hingegen wohnen vorwiegend in Lankow, der
Weststadt und angrenzenden Stadtteilen und verbringen auch dort ihre Freizeit,
besuchen aber Schulen im gesamten Stadtgebiet.

Die Vielfaltigkeit der besuchten Schulen féallt auf, so werden alle gangigen
Schulformen der Landeshauptstadt Schwerin benannt (Grundschule, Regionalschule,
Gymnasium, Berufsschule, Berufsvorbereitung, Berufsausbildung, Fachgymnasium,
.Fit for life“, Férderschule)

Die meisten Befragten besuchen jedoch Regionale Schulen und Berufliche Schulen
oder Ausbildungsstatten

Der Auslanderanteil ist gering (3 %)

Der gréBte Teil der Befragten (30 %) hat einen Bruder oder eine Schwester, 20 %
haben 2 Geschwister und 16 % der Befragten sind Einzelkinder, jeweils 12 % haben
3 bzw. 4 Geschwister und 6 % haben 5 Geschwister, 6 oder mehr Geschwister haben
4 % der Befragten.

Die meisten Befragten leben mit Mutter und Vater zusammen (42 %), 38 % leben nur
bei der Mutter, 10 % der Befragten steht eigener Wohnraum zur Verfigung und 5 %
leben beim Vater. Im Heim leben 3 % der Befragten und 2 % nannten andere
Wohnformen (z.B. bei Verwandten).

Der Besuch eines Jugendclubs, sowie Freunde und sportliche Aktivitdten spielen eine
groBe Rolle bei der Gestaltung der Freizeit.

Auf die Frage wo die Befragten ihre Freizeit nach der Schule verbringen, waren die 3
am meist genannten Antworten ,, im Jugendclub, bei Freunden, zu Hause*.

Bei den Freizeitaktivititen, womit sich die Befragten in ihrer Freizeit beschaftigen,
spielt der Sport die eindeutig grdoBte Rolle, gefolgt von Freunde treffen und Musik.
Aber auch PC, Spielekonsolen, TV und ,abhangen® wurden haufig genannt. Die
Freizeitinteressen sind aber insgesamt recht breit geféchert.



Bei den sportlichen Aktivitdten hat das FuBball spielen die hdchste Prioritat, gefolgt
von Fahrradfahren und Tischtennis. Aber auch Billard, Basketball und Volleyball
wurden h&ufig genannt. Mit zunehmendem Alter spielt auch das Fitnesstraining bzw.
Kraftsport eine Rolle.

Bei der Freizeitgestaltung am Wochenende spielt das Treffen mit Freunden die
gréBte Rolle, gefolgt von der Beschaftigung zu Hause und zur Disco gehen oder
Party machen. Aber auch FuBball spielen, Kino, TV und ,abhangen“ wurden haufig
genannt.

Bei der Freizeitgestaltung in den Ferien hat ebenfalls das Treffen mit Freunden die
hdéchste Prioritat, gefolgt vom Jugendclub und sportlichen Aktivitaten. Aber auch Kino
und Party, sowie der Besuch von Verwandten wurde h&aufig genannt.

Die Befragung zeigt deutlich die Notwendigkeit von Angeboten in den Ferien in
Jugendclubs. Ferienfahrten bzw. Urlaub mit den Eltern werden nur selten genannt.

Wenige der Befragten besuchen regelmaBig Sportvereine und Musikschulen.

Der gr6Bte Teil (ca. %4) der Befragten bekommt regelmaBig Taschengeld oder verflgt
Uber eigenes Einkommen, die restlichen Befragten bekommen meist Geld bzw.
Sachen von ihren Eltern, wenn sie etwas benétigen oder zu Hause geholfen haben.
Einige wenige gaben an, dass sie kein Taschengeld erhalten, weil die Familie es sich
nicht leisten kann.

Die H6he des wdchentlichen Taschengeldes ist sehr unterschiedlich. Es reicht von
0,50 € bei Kindern bis zu 100,00 € bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Bei der Ausgabe des Taschengeldes ist festzustellen, dass die Jungeren nur wenig
bis gar nichts in der Woche und am Wochenende ausgeben. Bei den Jugendlichen
und jungen Erwachsenen werden die hdéchsten Ausgaben an den Wochenenden
getatigt.

Die Freizeitangebote in den Stadtteilen, in denen die Befragten leben, sind
gréBtenteils bekannt. Am haufigsten benannt wurden offene Kinder- und
Jugendeinrichtungen, aber auch Sport- und Spielplatze, Sportvereine, Fitness- und
Bowlingcenter, Diskotheken, Kino und Freibader.

Angebote die konkret zur Freizeitgestaltung genutzt werden, sind vor allem
Jugendclubs, Sportvereine, Sport- und Spielplatze und Diskotheken.

Ob bekannte Freizeitangebote genutzt werden héngt insbesondere davon ab, ob
Freunde auch da sind und die Angebote den Interessen entsprechen.

Als weitere Grinde fir die Nutzung von Freizeitangeboten gaben die Befragten an,
weil es SpaB macht, um sich fit zu halten und wegen der Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben.

Die meisten der Befragten ( ca. 3 ) wissen wo sie Hilfe und Unterstitzung bei
Problemen erhalten kénnen. Hierbei wurden am meisten die Mutter und Freunde
genannt. Aber auch beim Vater, im Jugendclub, Schulsozialarbeiter und bei
Verwandten wurde haufig genannt. AuBerdem ist festzustellen, dass insbesondere
bei Befragten der F&rderschulen auch professionelle Hilfe, wie Jugendamt,
Psychologe u.a. genannt wurden.



Von den Befragten wurden sich am meisten gewunscht:

- 6ffentlich zugehbare Sportplatze

- mehr sportliche Angebote

- langere Offnungszeiten in den Einrichtungen

- neue und grdBere Spielplatze

- mehr Jugendclubs

- Offentliche Grillplatze

- mehr Sitzmdglichkeiten / Treffpunkte fiir Jugendliche

- kostengtinstige / kostenlose Angebote fir Jugendliche

Die meisten der Befragten hatte jedoch keine Winsche bzw. Verédnderungs- oder
Verbesserungsvorschlage



