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Informationen über die ADFC-Partnerstädte-Radtour Schwerin – Wuppertal 2026 

Die Regionalgruppe Schwerin des ADFC bietet Schwerinerinnen und Schwerinern 2026 eine Fahrradtour in 
unsere Partnerstadt Wuppertal an. Diesmal buchen wir keine Hotels, sondern übernachten in eigenen 
Zelten, die ihr dabeihaben müsst. Wir informieren an dieser Stelle über den aktuellen Stand der 
Vorbereitungen. 

Für die Übernachtung haben wir Campingplätze angefragt. Die entsprechende Ausrüstung ist selbst 
mitzubringen. Es gibt Campingplätze, bei denen man vorher seinen Platz reservieren muss. Bei der 
entsprechenden Etappenbeschreibung weisen wir darauf hin. Den Stellplatz muss dann jede bzw. jeder 
allein reservieren. Die Campingplätze an den Etappenzielen sind von uns bezüglich der Kapazität angefragt 
worden. Sie sind bis auf zwei alle bestätigt. Kosten für die Übernachtungen sammeln wir nicht ein. Die 
Rechnungen auf den Campingplätzen zahlt jede und jeder selbst. Eventuelle Stornierungsrisiken nach 
Buchungen auf Campingplätzen sind damit auch selbst zu tragen. Die Modalitäten zu den einzelnen 
Reservierungen haben wir bei den jeweiligen Etappen weiter unten vermerkt. 

Das Mitfahren mit einem Pedelec (nicht S-Pedelec!) ist möglich. Für die Lademöglichkeit des Akkus ist 
jedoch selbst zu sorgen. Notfalls solltet ihr über einen Ersatzakku nachdenken. Weil wir auf Campingplätzen 
übernachten wollen, sollte dort bei Bedarf vorher nach den Lademöglichkeiten gefragt werden. 

Der Start der Tour erfolgt am Montag, den 01.06.26 auf dem Marktplatz in Schwerin. Wir werden 
voraussichtlich neun Tage bis zu einem Campingplatz in der Nähe von Wuppertal unterwegs sein und 
planen den zehnten Tag für das Treffen mit unseren Wuppertaler Fahrradfreunden ein. 

Wir sammeln jetzt Interessenbekundungen für diese Campingradtour. Wer möchte, kann sich an den 
Etappenzielen alternativ ein anderes Quartier suchen, muss sich dann morgens aber zum Start wieder am 
Campingplatz einfinden. 

Das Tragen eines Fahrradhelms ist sinnvoll und empfehlenswert, aber nicht verpflichtend. 

Es besteht die Möglichkeit, einzelne Etappen mitzufahren. Dafür listen wir die Bahnhöfe entlang der Route 
auf. 

Die Rückreise von Wuppertal nach Schwerin wird von uns nicht organisiert Ihr müsst euch also selbst 
kümmern. Für die Rückfahrt mit Fernverkehrszügen sind rechtzeitig Fahrradstellplätze zu buchen. Es gibt 
sie schon jetzt im Zusammenhang mit dem Kauf einer Fahrradkarte zum Preis von 14,99 €. Die Stellplätze 
sind im Sommer sehr gefragt und schnellausverkauft. In Zügen des Nah- und Regionalverkehrs ist die 
Fahrradmitnahme von der jeweiligen Auslastung der Züge abhängig und damit nicht immer garantiert. Die 
Fahrradtageskarte im Nahverkehr der Eisenbahnen kostet aktuell 7,00 €. 

Von Schwerin bis Beyenburg bei Wuppertal werden wir nach vorläufiger Routenplanung etwa 550 km 
radeln. Die Längen der geplanten Tagesetappen betragen nach aktuellem Planungsstand von 40 bis 
69 km. Gefahren wird in einem mäßigen Tempo mit regelmäßigen Pausen. Der Planungsfortschritt ist 
weiter unten detailliert beschrieben und es gibt Links, die auf entsprechende Karten mit Streckenführung 
und Höhenprofil verweisen. Die verlinkten Routen sind die Basis für die Errechnung der Streckenlängen. 
Eine Liste mit allen Etappen erreicht ihr über folgenden Link: 

https://www.alltrails.com/de/explore/list/planungen-wuppertal-5ea7e26 

Möglicherweise ist das Anlegen eines kostenlosen Benutzerkontos bei www.allrails.com zum Betrachten 
nötig. Das gilt auch für die Links zu den Streckenverläufen weiter unten. 
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Wir wollen wieder T-Shirts mit der Aufschrift Schwerin und Wuppertal beschaffen und benötigen dazu 
die Konfektionsgrößen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Wir bitten darum, dass diese T-Shirts 
zumindest beim Start in Schwerin und bei der Ankunft in Wuppertal getragen werden. Für die Beschaffung 
der T-Shirts fallen für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer keine Kosten an. Wer so ein T-Shirt aus früheren 
Jahren besitzt, kann gern auch das mitnehmen.  

Die Vorbereitung und Durchführung der Tour erfolgen ehrenamtlich ohne finanziellen Beitrag der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Für die oben genannten T-Shirts werden wir versuchen Fördermittel zu 
akquirieren. Diese sollen auch dazu dienen, Teilnehmerinnen und Teilnehmer finanziell zu entlasten. Wir 
möchten gern, dass auch Schwerinerinnen und Schweriner mit geringem finanziellen Spielraum diese Tour 
in unsere Partnerstadt mitfahren können.  

Zum Frühstück unterwegs haben wir die erste Pause bei einem Bäcker eingeplant. Für das Abendessen 
suchen wir je nach Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer gemeinsam oder einzeln entsprechende 
Möglichkeiten. Stopps zum Einkaufen wird es genügend geben. 

Wir organisieren keinen Gepäcktransport. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer muss sich also 
einrichten, dass sie oder er die Campingausrüstung und weitere persönlichen Gegenstände wettergeschützt 
auf dem eigenen Fahrrad transportiert. An Kleidung zum Schutz gegen Regen, Sonne oder Kälte solltet ihr 
denken. Insektenschutz kann ebenfalls ratsam sein. 

Bei eventuellen Pannen ist eine gegenseitige Unterstützung sicher. Flickzeug, ein zur Radgröße passender 
Reserveschlauch, eine zum Ventil passende Luftpumpe und etwas Werkzeug sollten trotzdem zur 
Ausrüstung gehören. Erinnern möchten wir an dieser Stelle daran, dass im ADFC-Mitgliedsbeitrag eine 
Pannenhilfe enthaltene ist, die den Transport eines defekten Fahrrades zur nächsten Werkstatt 
sicherstellt. 

Am Zielort in Wuppertal wird es eine Begegnung mit unseren Freundinnen und Freunden vom Verein 
„Der grüne Weg – mit dem Fahrrad zur Partnerstadt e.V.“ geben. Was uns in Wuppertal genau erwartet, ist 
noch offen. Wir lassen uns überraschen oder informieren an dieser Stelle. Wir waren schon zweimal mit 
den Fahrrädern in Wuppertal und wissen daher, dass der Empfang auch diesmal sicher wieder sehr herzlich 
sein wird. 

Ab der nächsten Seite sind die Eckdaten der Tagesetappen aufgelistet, die dem aktuellen Planungsstand 
angepasst werden. Dieses Dokument wird sich also von Zeit zu Zeit ändern. Für Fragen stehen die 
Kontaktdaten in der Fußzeile. 
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1. Etappe, Montag, 01.06.25 (Schwerin - Dömitz) 68 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/map-october-26-2025-c315403?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Lübesse km 17 (Treffen mit dem Bürgermeister unseres Fördermitglieds) 
 Jasnitz km 33  
 Leussow km 49 (Dorfkirche) 
 Conow km 57 (Saline/Gradierwerk)  

Bahnstationen 

 Rastow 

Übernachtungsquartier 

WasserWanderZentrum Dömitz 
Werderstrasse 25 D 
19303 Dömitz 
Internet: https://www.wwz-doemitz.de 
E-Mail: info@wwz-doemitz.de 
Telefon: (01 51) 52 01 90 20 

Hinweise: Wir sind angekündigt. Kapazitäten sind ausreichend vorhanden. Es ist keine persönliche 
Anmeldung erforderlich. 
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2. Etappe, Dienstag, 02.06.25 (Dömitz - Westerweyhe) 66 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-02-2026-doemitz-403fbf4?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Dömitz km 1 (Bäckerei und Konditorei Stahlbock) 
 Gümse km 12 (See) 
 Dannenberg km 18 (Edeka) 
 Zernien km 33 (NDR Sender Dannenberg) 
 Schwemlitz km 44 (Garten Kindermann) 
 Stöcken km 50 (St.-Johannes-der-Täufer-Kapelle) 

Bahnstationen 

 Dannenberg Ost 
 Uelzen 

Übernachtungsquartier 

Uhlenköper-Camp Körding GbR 
Festplatzweg 11 
29525 Uelzen 
Internet: https://www.uhlenkoeper-camp.de 
E-Mail: info@uhlenkoeper-camp.de 
Telefon: (05 81) 7 30 44 

Hinweise: Es muss vorher online über https://www.uhlenkoeper-camp.de/unterkuenfte/zelt/ gebucht 
werden. Es gibt je nach Tarif unterschiedliche Stornierungsbedingungen. Bitte im Feld „Haben 
Sie besondere Anfragen oder Wünsche“ eintragen: „Ich bin/wir sind Teil der Radlergruppe aus 
Schwerin.“ 
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3. Etappe, Mittwoch, 03.06.26 (Westerweyhe - Alvern) 57 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-wuppertal-03-2026-westerweihe-celle-
f129ab7?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Uelzen km 5 (Hunderwasserbahnhof, Bäcker) 
 Suderburg km 18 (Kirche St. Remigius) 
 Hardausee km 22 (Badestrand) 
 Dalle km 38 (Traumzeit Garten) 
 Habighorst km 49 

Bahnstationen 

 Uelzen 
 Celle 

Übernachtungsquartier 

Campingplatz Alvern 
Beedenbosteler Weg 7 
29229 Celle 
Internet: https://campingplatz-alvern.de 
E-Mail: campingplatzalvern@web.de 
Telefon: (0 51 45) 60 00 

Hinweise: Wir sind angekündigt. Kapazitäten sind ausreichend vorhanden. Es ist keine persönliche 
Anmeldung erforderlich. 
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4. Etappe, Donnerstag, 04.06.26 (Alvern - Arnum) 66 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-2026-04-celle-a484068?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Celle km 10 (Stadtkirche, Bäcker) 
 Grüner See km 26 (Badesee) 
 Otze km 30 (Meyers Hofladen) 
 Großhorst km 41 (Kirchhorster See) 
 Hannover km 56 (Maschsee) 

Bahnstationen 

 Celle 
 Ehlershausen 
 Otze 
 Hannover Hbf 
 Hannover Bismarckstraße 
 Hannover Messe/Latzen 

Übernachtungsquartier 

Camping und Freizeitwohnen "Arnumer See" 
Osterbruchweg 5 
30966 Hemmingen 
Internet: https://camping-hannover.de/de/camping 
E-Mail: info@camping-hannover.de 
Telefon: (0 51 01) 35 34 

Hinweise: Es muss vorher online über https://camping-hannover.de/de/camping gebucht werden. Bitte 
im Feld „Ihre Bemerkungen“ eintragen: „Ich bin/wir sind Teil der Radlergruppe aus Schwerin.“ 
Bei „Firma“ eintragen: „ADFC Schwerin“. Bevorzugt den Zeltplatz „Messecamp“ auswählen. 
Bei „Fahrzeuglänge“ eintragen: „150“. 
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5. Etappe, Freitag, 05.06.26 (Arnum – Hameln) 50 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-e535708?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Arnum km 1 (Calenberger Backstube Oppenborn) 
 Bennigsen km 14 (Caféhaus Kaffeemühle) 
 Springe km 25 (ApfelBaumMuseum) 
 Hasperde km 39 (Schloss)  

Bahnstationen 

 Hannover Messe/Latzen 
 Bennigsen 
 Völksen/Eldagsen 
 Springe 
 Bad Münder 
 Hameln 

Übernachtungsquartier 

Kanu-Club Hameln 
An der Hafenspitze 
31789 Hameln 
Internet: https://www.kanu-club-hameln.de/campingplatz 
E-Mail: info@kanu-club-hameln.de 
Telefon: (0 51 51) 9 61 64 04 

Hinweise: Ab März 2026 muss auf https://resavio.com/booking/de/2744 online gebucht werden. 



Stand: Samstag, 4. April 2026  Seite 8 von 11 

Rückfragen an: roberto.koschmidder@adfc-schwerin.de oder telefonisch über (01 71) 5 68 70 38 

6. Etappe, Samstag, 06.06.26 (Hameln - Oerlinghausen) 67 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-wuppertal-07-2026-hameln-steinheim-
b94eb90?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Hameln km 1 (Stadtgalerie, Hajener Landbrot) 
 Aerzen km 13  (Spielplatz) 
 Barntrup km 25 (Netto-Markt) 
 Donop km 37 (Kirche) 
 Orbke km 49 (Kaufland, Imbisse) 

Bahnstationen 

 Hameln 
 Detmold 
 Oerlinghausen 

Übernachtungsquartier 

Flugplatzgemeinschaft e.V. Oerlinghausen 
Stukenbrocker Weg 43 
33813 Oerlinghausen 
Internet: https://flugplatz-oerlinghausen.de/kontakt 
E-Mail: info@flugplatz-oerlinghausen.de 
Telefon: (0 52 02) 7 24 77 

Hinweise: Anfang 2026 muss der Zeltplatz mit einem speziellen Formular per E-Mail gebucht werden. 
Das Formular, welches ein SEPA-Lastschriftmandat enthält, wird auf Anfrage an 
roberto.koschmidder@adfc-schwerin.de per E-Mail-Anhang oder auf Wunsch auch als 
Papierausdruck zur Verfügung gestellt. Das handschriftlich ausgefüllte und unterzeichnete 
Formular muss gescannt und per E-Mail-Anhang an info@flugplatz-oerlinghausen.de geschickt 
werden. Daraufhin gibt es eine vor Ort vorzuweisende Gästenummer per E-Mail zurück. Die 
Rechnung kommt per E-Mail nach dem 06.06.26 und der Einzug des Geldes erfolgt dann ein 
paar Tage später. Im Feld „Anmerkungen“ bitte eintragen: „Ich bin/wir sind Teil der 
Radlergruppe aus Schwerin.“ 
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7. Etappe, Sonntag, 07.06.26 (Oerlinghausen - Lippetal) 69 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-wuppertal-08-2026-steinheim-ringboke-
df77a16?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Stukenbrock km 3 (Brunnen-Café Wölke) 
 Verl km 15 (Wegekreuz anno 1883) 
 Kattenstroth 26 km  (Teich am Sankt Elisabeth Hospital) 
 Rheda km 35 (Schloss/Schlossgarten) 
 Oelde km 47 (Gartenbauverein) 
 Beckum km 59 (Markt mit Cafés) 

Bahnstationen 

 Oerlinghausen 
 Schloss Holte 
 Gütersloh Hbf 
 Rheda-Wiedenbrück 
 Oelde 

Übernachtungsquartier 

Campingplatz Helbach 
Dolberger Straße 80e 
59510 Lippetal 
Internet: https://www.camping-helbach.de 
E-Mail: info@camping-helbach.de 
Telefon: (0 23 88) 4 37 oder (01 72) 2 30 07 47 

Hinweise: Anfang 2026 muss der Zeltplatz auf www.camping-helbach.de gebucht werden. Im Feld 
„Bemerkungen“ bitte eintragen: „Ich bin/wir sind Teil der Radlergruppe aus Schwerin.“ Es 
befindet sich als alternatives Übernachtungsquartier ein Hotel auf dem Gelände. 
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8. Etappe, Montag, 08.06.26 (Lippetal – Syburg) 63 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/planung-wuppertal-09-2026-ringboke-
8e65a55?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Uentrop km 3 (Netto-Markt mit Bäckerei Dördelmann) 
 Velver km 13 (Markt) 
 Lenningsen km 27 (Denkmal für die ehemalige Eisenbahn) 
 Unna km 38 (Höltermann 1A Back- & Eiscafé/Pizzeria La Luna) 
 Lichtendorf km 49 (Edeka)  

Bahnstationen 

 Welver 
 Unna 
 Holzwickede 
 Schwerte 

Übernachtungsquartier 

Camping Hohensyburg 
Syburger Dorfstraße 69 
44265 Dortmund 
Internet: https://www.camping-hohensyburg.de 
E-Mail: info@camping-hohensyburg.de 
Telefon: (02 31) 77 43 74 

Hinweise: Bitte über die Internetseite online anmelden! 
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9. Etappe, Dienstag, 09.06.26 (Syburg – Wuppertal) 51 km 

Link zum geplanten Streckenverlauf 

 https://www.alltrails.com/de/explore/map/2026-06-09-syburg-wuppertal-
2b8daca?u=m&sh=sn9uco 

Pausenstellen 

 Bathey km 3 (Stadtbäckerei Kamp) 
 Grundschöttel km 16 (Waldfestgelände) 
 Hasslinghausen km 25 (Eisdiele, Imbiss, Restaurant) 
 Wuppertal km 37 (Spielplatz) 

Bahnstationen 

 Hagen Hbf 
 Hagen-Vorhalle 
 Wetter (Ruhr) 
 Wuppertal Hbf 

Übernachtungsquartier 
 
Arbeitsgemeinschaft Vohwinkeler Vereine 
Zur Kampfbahn 100 
42327 Wuppertal 

Hinweise: Eine individuelle Anmeldung ist nicht erforderlich. Wir zelten hier die beiden Nächte vom 09. 
bis zum 11.06.26. 


